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ОТДЕЛЕНИЕ ФОНДА ПЕНСИОННОГО И СОЦИАЛЬНОГО
 СТРАХОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
ПО ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ
(ОСФР по Вологодской области)

ПРЕСС-РЕЛИЗ
                                                  г. Вологда


С 1 января 2026 года Отделение Социального фонда России по Вологодской области назначает единое пособие по новым правилам

С 1 января 2026 года изменились правила назначения единого пособия для семей с детьми до 17 лет и беременных женщин, вставших на учёт в ранние сроки. 

При комплексной оценке нуждаемости по новым критериям при рассмотрении заявления на назначение единого пособия из расчёта совокупного дохода семьи исключаются корпоративные выплаты при рождении ребёнка. Также изменился порядок учёта пособий по временной нетрудоспособности и алиментов. Региональное Отделение СФР теперь учитывает «больничные» не как социальные выплаты, а как доходы, связанные с трудовой деятельностью. Для родителей в разводе размер алиментов, не взысканных через суд, для расчёта пособия будет определяться исходя из средней зарплаты в регионе. Если алименты назначены судом, в доход будет засчитываться фактически перечисленная сумма.

По новым правилам для получения единого пособия минимальный годовой доход каждого трудоспособного члена семьи должен составлять не менее 8 минимальных размера оплаты труда. В 2026 году МРОТ равен 27 093 рубля. Таким образом, доход каждого трудоспособного члена семьи, вне зависимости от формы занятости, должен составлять не менее 216 744 рубля за расчётный период. К перечню уважительных причин для отсутствия дохода менее 8 МРОТ с 1 января 2026 года относится получение пенсий по старости, по случаю потери кормильца или по инвалидности.

Размеры единого пособия для семей с детьми до 17 лет и беременных женщин составляют 50%, 75% или 100% от прожиточного минимума, установленного в Вологодской области на 2026 год. Для беременных женщин они рассчитываются исходя из регионального прожиточного минимума для трудоспособного населения: 
· 50% - 10 425 рублей;
· 75% - 15 637 рублей;
· 100% - 20 850 рублей.

Для семей с детьми до 17 лет размеры единого пособия рассчитываются исходя из прожиточного минимума на детей:
· 50% - 9 277 рублей;
· 75% - 13 916 рублей; 
· 100% - 18 555 рублей. 

С 1 января 2026 года размеры единого пособия проиндексированы в соответствии с ростом прожиточного минимума.

Напомним, что выплату Отделение СФР по Вологодской области направляет в семьи ежемесячно 3 числа за предыдущий месяц.

По вопросам единого пособия жители области могут обратиться в контакт-центр Отделения Социального фонда по Вологодской области — 8 (800) 1-00000-1 (звонок бесплатный, режим работы — пн–чт: с 8:00 до 17:00, пт: с 8:00 до 16:00).
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